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%摘要&

!

目的
!

了解不孕不育人群中淋球菌感染率及耐药现状$方法
!

对
%&!%

年
!

月至
%&!4

年
7

月在

中信湘雅生殖与遗传专科医院就诊的不孕不育患者生殖道分泌物标本进行淋球菌分离鉴定!鉴定为阳性菌株

者进行药敏试验&药敏试验采用美国临床和实验室标准协会"

"G.I

#推荐的纸片扩散"

(,O

#法!药敏纸片选用
3

种常用抗菌药物$结果
!

不孕不育人群淋球菌的感染率为
&5&3g

!其中男性不育人群淋球菌感染率为
&5&1g

!

女性不孕人群淋球菌感染率为
&5&7g

&分离鉴定的淋球菌菌株对
3

种抗菌药物的耐药性有明显的区别!菌株对

四环素%青霉素和环丙沙星的耐药性比较高!对头孢曲松%大观霉素的灵敏度比较高$结论
!

不孕不育人群中

女性淋球菌感染率显著高于男性!第三代头孢菌素和大观霉素可作为淋病治疗的首选药物$

%关键词&

!

不育!女"雌#性&不育!男"雄#性&淋球菌&感染率&抗菌药物&耐药性
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淋球菌感染导致的淋病如果未得到及时有效的

治疗%还会导致女性子宫
,

输卵管炎'男性睾丸
,

附睾炎

等%从而继发不孕不育或异位妊娠(

!,%

)

&随着淋球菌

耐药性不断增加%尤其是头孢曲松耐药株的出现%淋

病的治疗越来越具有挑战性(

1,6

)

&为了解不孕不育患

者中临床分离的淋球菌耐药状况%笔者对近年收集的

菌株进行耐药性统计分析%旨在为临床医生合理使用

抗菌药物%为感染的防治提供依据&

>

!

资料与方法

>5>

!

菌株收集
!

收集
%&!%

年
!

月至
%&!4

年
7

月在

中信湘雅生殖与遗传专科医院就诊
!17311

例不孕女

性患者宫颈管口分泌物分离的淋球菌菌株%

2!8!!

例

不育男性患者尿道口分泌物中分离的淋球菌株&所

有菌株均经革兰染色'氧化酶试验初选%最后用法国

生物梅里埃公司的
*'I

系统鉴定确证&

>5?

!

方法

>5?5>

!

药敏试验
!

采用纸片扩散!

(,O

"法%纸片为英

国
N_FQT

公司产品%操作方法和结果判断均按美国临

床和实验室标准协会!

"G.I

"标准进行%在含
!g

生长

添加剂的
)"

培养基上涂抹
&53

个麦氏浊度标准的菌

液%贴上药敏纸片后%置于
14j

'

3g"N

%

的培养箱中

%6S

后观察结果&

6%4!
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>5?5?

!

青霉素酶测定
!

采用青霉素酶法%将
3&

)

G

的
6

个麦氏浊度的菌悬液滴入有青霉素酶的试剂条

反应孔中%再在上面覆盖矿物油%

"N

%

下培养
%S

左

右%呈现黄'黄绿或黄蓝色则表示青霉素酶阳性&所

用试剂为法国生物梅里埃公司产品&

>5!

!

统计学处理
!

采用
.'..!85&

统计软件进行统

计学分析&女性不孕人群淋球菌感染率与男性不育

人群淋球菌感染率的比较采用
!

% 检验%以
"

$

&5&3

为

差异有统计学意义&

?

!

结
!!

果

?5>

!

感染率
!

!17311

例不孕女性患者宫颈管口分

泌物中%检出淋球菌
81

株%感染率
&5&7g

%

2!8!!

例

不育男性患者尿道口分泌物中%检出淋球菌株
%1

株%

感染率
&5&1g

&不孕不育人群的淋球菌感染率为

&5&3g

&女性不孕人群的淋球菌感染率明显高于男

性不育人群!

"

$

&5&3

"&

?5?

!

药敏试验结果
!

3

类药物敏感试验中%大观霉素

的灵敏度最高!

!&&5&g

"%其次为头孢曲松!

285!g

"%

青霉素的耐药率
3%54g

%四环素的耐药率
775&g

%耐

药率最高的是环丙沙星!

245%g

"%见表
!

&

表
!

!!

!&7

例淋球菌
3

种抗菌药物的耐药分析!

g

"

抗菌药物名称 耐药率 灵敏度 中介灵敏度

环丙沙星
245% &5& %58

四环素
775& !&56 %157

青霉素
3%54 754 6&57

头孢曲松
!52 285! &5&

大观霉素
&5& !&&5& &5&

?5!

!

青霉素酶测定结果
!

共有
1&

株阳性%阳性率为

%851g

&青霉素酶阳性的菌株对青霉素类抗生素!青

霉素
)

'氨基
,

'羧基及脲基青霉素"耐药%但对其他
&

,

内酰胺抗生素的灵敏度则不确定&

!

!

讨
!!

论

!!

人是淋球菌唯一的天然宿主%最主要通过不洁性

交而传染%可继发不孕不育症#淋球菌感染引起的附

睾炎%尿道瘢痕性狭窄%输精管梗阻'狭窄导致男性不

育(

%

)

$淋球菌感染引起的输卵管炎'输卵管堵塞'子宫

内膜炎'继发性输卵管卵巢囊肿或盆腔囊肿导致女性

不孕(

6

)

&

本研究中不孕不育人群淋球菌感染率为
&5&3g

%

远远高于中国疾病预防控制中心!

"H"

"收集的全国

人群的淋病报告发病率
45%3

*

!&

万%而且在不孕不育

人群中女性的淋球菌感染率高于男性%也与
"H"

收

集的全国男性人群淋球菌感染率高于女性的结果相

反(

3,7

)

&分析原因可能与检测方法有关%我国一般医

疗机构开展淋球菌培养和核酸检测的方法不足%可能

导致阳性检出率降低$还有女性感染患者一般无症

状%其诊断需用培养或核酸检测的方法(

4

)

&

本研究中
3

类抗菌药物均是近年来经验性治疗

淋病的常用药物%药敏试验结果显示%头孢曲松和大

观霉素仍有很高的灵敏度%灵敏度分别为
285!g

及

!&&5&g

%可继续作为治疗淋病的首选药物%青霉素'

四环素及环丙沙星表现出不同程度的耐药性%分别为

3%54g

'

775&g

'

245%g

%这些药物能否作为经验性治

疗药物应慎重考虑&鉴于淋球菌的耐药性日益严重%

美国
"H"

在
%&!&

年公布的淋病治疗方案中%推荐使

用三代头孢菌素加阿奇霉素或多西环素作为一线治

疗药物(

8

)

$中国
"H"

推荐首选头孢曲松'头孢噻肟或

大观霉素(

2

)

&

据研究表明%淋球菌对青霉素产生耐药有两种机

制#一种是由染色体介导即染色体基因的改变对青霉

素产生耐药$另外一种是质粒介导获得新的耐药基

因%产生
&

,

内酰胺酶%降解青霉素导致对青霉素产生

耐药(

!&,!!

)

&本次调查采用青霉素酶法检测有
%851g

的淋球菌
&

,

内酰胺酶为阳性的菌株%提示这可能是淋

球菌对青霉素类药物高耐药率的重要原因&头孢菌素

是一类广谱半合成抗菌药物%对
&

,

内酰胺酶稳定%已广

泛用于淋菌感染治疗%迄今为止仍保持较高的灵敏度&

本次调查的菌株对头孢曲松耐药率只有
!52g

%表明头

孢曲松仍可作为淋球菌感染治疗的首选药物&

大观霉素属于氨基糖苷类抗菌药物%淋球菌对其

耐药的主要机制是
B

+

/

位点突变%使菌体核糖体
1&.

亚单位结构改变%阻止药物与细菌结合%导致了对药

物灵敏度降低(

!%,!1

)

&尽管临床使用较多%但目前尚未

见高度耐药的淋球菌菌株出现%本调查检测结果有

!&&5&g

的灵敏度%与高剑云等(

!6

)调查结果一致&说

明大观霉素仍可作为治疗淋球菌感染的首选药物&

本研究中四环素与环丙沙星的耐药性分别为

775&g

'

245%g

&对四环素耐药的主要机制是细胞膜

对药物的通透性降低(

!3

)

&淋球菌对氟喹诺酮类药如

环丙沙星耐药的主要机制是
H<*

促旋酶
*

亚单位

!

RV

0*

"和拓扑异构酶
%

!

+

?0"

"基因内的氟喹诺酮的

耐药决定区突变所致(

!7

)

&细菌的耐药性可随着携带

耐药基因的质粒在同属或不同属的细菌之间发生转

移%而染色体基因的交换是淋球菌之间交流的主要方

式%甚至也能介导淋球菌和同属其他细菌间的
H<*

交

流&因此%在高耐药率的现状下%临床不宜将喹诺酮类

和四环素类药物作为淋球菌感染治疗的一线药物&

综上所述%通过分离培养鉴定法可以提高淋球菌

的检出率&同时鉴于淋球菌的耐药形势日益严重%应

加强药敏试验%为临床合理用药提供参考%以减缓淋

球菌耐药性的发生和传播&
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