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目前$医学生大多倾向到大中城市及沿海经济发

达城市就业$而基层医疗机构如区县医院)社区)乡镇

卫生院等普遍人才匮乏!

#

"

$基层卫生人员数量不足$

素质总体偏低!

$"'

"

$这也是导致我国医疗资源出现城

乡及区域差距的重要原因之一$严重影响我国医疗卫

生事业长远健康发展!

(

"

#针对这一问题$相关政府部

门出台了一系列引导和鼓励大学生基层就业的政策

和措施$旨在合理配置卫生人力资源$有效缓解医学

生就业压力#我国三)五)八年制医学教育体系中$三

年制医学专科教育培养的医学生在当前及今后相当

长的时期内都将是基层医疗卫生事业的主力军!

N

"

#

如何培养真正下得去)留得住)用得上的医学专科毕

业生$是高职高专医学生培养的重要问题#本研究对

重庆医药高等专科学校临床医学生的基层就业倾向

及影响因素进行调查$现将调查结果报道如下#

!

!

资料与方法

!1!

!

一般资料
!

采用整群抽样法选择重庆医药高等

专科学校
$B#!

级临床医学专业院校结合班$共
$

个

班$

S!

人#本调查研究经重庆医药高等专科学校伦理

委员会批准$并获得了所有调查对象的知情同意#调

查对象均自愿参与调查$并在调查前告知其调查目

的#为保护调查对象的隐私$调查采用匿名形式#

!1"

!

方法
!

根据研究目的$采用自行设计的调查问

卷$对
$B#!

级临床医学专业院校结合班学生分别在

大一&第
#

学期')大二&第
$

学期'进行问卷调查#调

查内容包括调查对象基本情况$对大学生就业形势)

基层经济发展状况及基层就业政策的了解情况$就业

预期及影响就业的因素$基层就业倾向及影响因素#

其中$题项+首选的就业地区,中$+大城市,为城区常

住人口为
#BB

#

NBB

万的城市$+中等城市,为城区常

住人口为
NB

#"

#BB

万的城市#

!1#

!

统计学处理
!

采用
9

F

7I-,-'1$

软件双人双录

入并进行逻辑检错$用
Q2QQ$B1B

进行统计分析#计

数资料用率表示$组间比较采用
!

$ 检验$采用多因素

@<

K
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回归模型分析专科临床医学生基层就业倾向

的影响因素#以
)

"

B1BN

为差异有统计学意义#

"

!

结
!!

果

"1!

!

基本信息
!

大一时共发放问卷
S!

份$回收有效

问卷
S!

份$有效回收率为
#BB1BO

$大二时共发放问

卷
S!

份$回收有效问卷
S(

份$有效回收率为
MS1(O

#

有效的
S(

份被调查者问卷基本情况见表
#

#

表
#

!!

被调查者基本情况

项目 人数&

*

' 构成比&

O

'

性别

!

男
#N $B1'

!

女
NM SM1S

民族

!

汉族
!M M'1$

!

少数民族
N !1C

户籍所在地

!

城镇
$S '!1N

!

农村
(S !'1N

独生子女

!

是
$B $S1B

!

否
N( S'1B

家庭结构类型

!

核心家庭
'C N#1'

!

联合家庭
$$ $M1S

!

单亲家庭
M #$1$

!

重组家庭
N !1C

全家人均月收入&元'

!"

$BBB (N !B1C

!&

$BBB $M 'M1$

申请助学贷款

!

是
$( '$1(

!

否
NB !S1!

"1"

!

大学生对就业形势)基层经济发展状况及基层

$(#$

重庆医学
$B#M

年
!

月第
(C

卷
#$

期

$

基金项目*重庆市教育科学+十三五,规划
$B#!

年度规划重点课题&

$B#!"Zd"BS'

'#

!

作者简介*邵如月&

#MCN[

'$讲师$博士$主要从事

全科医学教育)妇产科方面的研究#

!

%

!

通信作者$
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就业政策的了解情况
!

与大一时相比$被调查者在大

二时对大学生就业形势和基层就业相关政策的了解

程度均明显增加&

)

"

B1B#

'$对基层经济发展状况了

解程度也有所增加#在了解基层就业相关政策的渠

道和认为政府出台这些政策的有效性方面$被调查者

在大一和大二时比较差异有统计学意义&

)

"

B1B#

'$

见表
$

#

表
$

!!

被调查者对政策形势了解情况"

*

&

O

')

*\S!

#

项目 大一 大二
!

$

)

对目前大学生就业形势了解程度
$#1'M$

"

B1B#

!

了解
#

&

#1'

'

$#

&

$C1(

'

!

一般
N(

&

S'1B

'

(B

&

N(1B

'

!

不了解
#M

&

$N1S

'

#'

&

#S1!

'

对基层经济发展状况了解程度
#1CMM B1'CS

!

了解
''

&

((1!

'

$C

&

'S1C

'

!

一般
'$

&

('1$

'

(B

&

N(1#

'

!

不了解
M

&

#$1$

'

!

&

C1#

'

对基层就业相关政策了解程度
!$1'SS

"

B1B#

!

了解
#B

&

#'1N

'

$M

&

'M1$

'

!

一般
##

&

#(1M

'

'M

&

N$1S

'

!

不了解
N'

&

S#1!

'

!

&

C1#

'

了解基层就业相关政策的主要渠道
(B1!(!

"

B1B#

!

亲戚朋友
$N

&

''1C

'

#N

&

$B1'

'

!

就业指导课程(老师
#B

&

#'1N

'

(N

&

!B1C

'

!

新闻媒体
$N

&

''1C

'

(

&

N1(

'

!

同学交流
#(

&

#C1M

'

#B

&

#'1N

'

认为政府出台的这些政策有效性如何
'B1!M!

"

B1B#

!

有效
$S

&

'!1N

'

!B

&

C#1#

'

!

一般
$$

&

$M1S

'

C

&

#B1C

'

!

无效
$N

&

''1C

'

!

&

C1#

'

"1#

!

就业预期及影响就业的因素
!

在大一和大二

时$被调查者首选的就业地区均为大城市和中等城

市$愿意到农村的极少#与大一时相比$被调查者在

大二时选择毕业后愿意从事+全科医师,和+专科医

师,的比例增加$选择+继续深造,和+改行做其他工

作,的比例明显降低$差异有统计学意义&

)

"

B1B#

'#

大二时被调查者对起薪的要求发生了变化$每月

#BBB

#"

$BBB

和
$BBB

# "

'BBB

的比例增加$

'BBB

#"

(BBB

)

&

(BBB

元及+多少都无所谓,的比例

均下降$差异有统计学意义&

)\B1BB$

'#对于择业时

最看重的因素$大一和大二时排前
'

位的均为工作环

境与个人发展空间)工资待遇)工作稳定性#与大一

时相比$大二时被调查者对+社会地位,和+单位性质,

的看重程度明显增加$见表
'

#

"1$

!

基层就业倾向及影响因素
!

被调查者在大一和

大二时愿意到基层工作的比例分别为
NN1(O

和

(S1'O

#与大一时相比$大二时农村经济发展状况对

被调查者考虑去基层就业的影响程度提高&

)\

B1B'$

'#被调查者对于国家引导和鼓励高校毕业生

面向基层就业的态度$从大一到大二也发生了显著的

变化$+会积极参与,和+会考虑参与,的比例明显增

加$+不会参与,的比例明显减少$差异有统计学意义

&

)

"

B1B#

'#在促使被调查者到基层就业的优惠政策

方面$被调查者在大二时对于+获得与城市工作同等

的工资待遇,+服务年限满后按比例推荐到县市级以

上医疗单位,+能获得优先的晋升和培训机会,更加看

重$而对于+一次性资金补贴,的考虑有所减少$见

表
(

#

表
'

!!

就业预期及影响就业的因素"

*

&

O

'#

项目 大一 大二
!

$

)

首选的就业地区
'1C($ B1$SM

!

大城市
#M

&

$N1S

'

$N

&

''1C

'

!

中等城市
($

&

N!1S

'

(B

&

N(1B

'

!

县城
##

&

#(1M

'

M

&

#$1$

'

!

农村
$

&

$1S

'

B

&

B

'

毕业后愿意从事哪方面的工作
$'1N#C

"

B1B#

!

全科医师
$B

&

$S1B

'

'N

&

(S1'

'

!

专科医师
$(

&

'$1(

'

''

&

((1!

'

!

继续深造
$#

&

$C1(

'

N

&

!1C

'

!

改行做其他工作
M

&

#$1$

'

#

&

#1(

'

就业态度
!1('$ B1B(

!

先择业后就业
#M

&

$N1S

'

''

&

((1!

'

!

先就业后择业
N$

&

SB1'

'

(B

&

N(1#

'

!

自主创业
'

&

(1B

'

#

&

#1'

'

对起薪的要求&元(月'

#S1((S B1BB$

!

#BBB

#"

$BBB M

&

#$1$

'

$$

&

$M1S

'

!

$BBB

#"

'BBB 'N

&

(S1'

'

(#

&

NN1(

'

!

'BBB

#"

(BBB $'

&

'#1#

'

#B

&

#'1N

'

!&

(BBB (

&

N1(

'

#

&

#1(

'

!

多少都无所谓
'

&

(1B

'

B

&

B

'

择业时最看重的因素&多选'

N$1'S'

"

B1B#

!

工资待遇
NB

&

!S1!

'

(B

&

N(1#

'

!

工作环境与个人发展空间
N'

&

S#1!

'

(N

&

!B1C

'

!

社会地位
$

&

$1S

'

''

&

((1!

'

!

专业对口
$C

&

'S1C

'

'S

&

NB1B

'

!

工作稳定性
'B

&

(B1N

'

'C

&

N#1(

'

!

单位性质
'

&

(1#

'

'(

&

(N1M

'

!

家庭因素&能与亲人在一起'

#$

&

#!1$

'

$C

&

'S1C

'

!

生活环境&含区域位置)交通便利'

#N

&

$B1'

'

$S

&

'!1N

'

"1%

!

基层就业倾向的相关因素分析
!

以是否愿意到

'(#$

重庆医学
$B#M

年
!

月第
(C

卷
#$

期



基层工作为因变量$以性别$民族$户籍所在地$是否

是独生子女$家庭结构类型$全家人均月收入$是否申

请助学贷款$对目前大学生就业形势的了解程度$对

基层经济发展状况的了解程度$对基层就业相关政策

的了解程度为自变量$建立多因素
@<

K

7;,7=

回归模

型#结果表明$影响被调查者基层就业倾向的主要因

素包括性别$民族$全家人均月收入$对目前大学生就

业形势的了解程度&

)

"

B1BN

'$见表
N

#

表
(

!!

基层就业倾向及影响因素"

*

&

O

'#

项目 大一 大二
!

$

)

面对当前就业形势$你愿意到基层工作吗
#1('M B1(CS

!

愿意
(#

&

NN1(

'

'N

&

(S1'

'

!

不愿意
$M

&

'M1$

'

'$

&

('1$

'

!

没想过
(

&

N1(

'

S

&

M1N

'

如果你愿意去$原因是&多选'

#$1C(' B1BS!

!

大城市竞争激烈$基层工作和生活压力相对较小
S(

&

#BB1B

'

S$

&

MS1'

'

!

基层就业机会多$容易得到重用$有更大发展空间
(M

&

!!1$

'

(#

&

NN1(

'

!

响应国家号召到祖国最需要的地方$实现自身最大人生价值
$(

&

'$1(

'

$M

&

'M1$

'

!

为以后考公务员做铺垫
M

&

#$1$

'

$N

&

''1C

'

!

就业形势严峻$先就业再说
'M

&

N$1S

'

'S

&

NB1B

'

!

为家乡做贡献
$B

&

$S1B

'

'#

&

(#1M

'

!

医患关系更加和谐
#!

&

$#1!

'

$M

&

'M1$

'

!

专业对口
$S

&

'!1N

'

''

&

((1!

'

如果你不愿意去$原因是&多选'

#'1C'#

"

B1B#

!

基层待遇低
N(

&

S'1B

'

'S

&

NB1B

'

!

基层职业发展空间有限
($

&

N!1C

'

'S

&

NB1B

'

!

基层工作条件差
(N

&

!B1C

'

'N

&

(S1'

'

!

基层生活条件差$文化生活单调
'$

&

('1$

'

(B

&

N(1#

'

!

基层保障体制不健全
$S

&

'!1N

'

'N

&

(S1'

'

!

担心优惠政策在基层难以贯彻执行
#B

&

#'1N

'

$M

&

'M1$

'

!

社会地位低$感觉没面子
#$

&

#!1$

'

$!

&

'N1#

'

!

担心难以回到大城市
#S

&

$'1B

'

'B

&

(B1N

'

!

大学所学知识难以得到运用
#$

&

#!1$

'

$(

&

'$1(

'

!

家人或朋友反对
$B

&

$S1B

'

$S

&

'!1N

'

!

大材小用$自身价值难以实现
$

&

$1S

'

$C

&

'S1C

'

农村经济发展状况对你考虑去基层就业的影响程度
!1CSM B1B'$

!

有影响
'(

&

(N1M

'

'B

&

(B1N

'

!

一般
$M

&

'M1$

'

(#

&

NN1(

'

!

没影响
##

&

#(1M

'

'

&

(1#

'

你对国家引导和鼓励高校毕业生面向基层就业的态度
(S1BM$

"

B1B#

!

会积极参与
#M

&

$N1S

'

$M

&

'M1$

'

!

会考虑参与
#C

&

$(1'

'

((

&

NM1(

'

!

不会参与
'S

&

NB1B

'

#

&

#1(

'

在提供下面哪些优惠政策的前提下$你会去基层&县级)乡镇级医疗机构'工作&多选'

$'1(!N

"

B1B#

!

获得与城市工作同等的工资待遇
(B

&

N(1#

'

!M

&

M'1$

'

!

服务年限满后按比例推荐到县市级以上医疗单位
((

&

NM1N

'

SB

&

M(1!

'

!

一次性资金补贴
'S

&

NB1B

'

#$

&

#!1$

'

!

能获得优先的晋升和培训机会
NN

&

S(1'

'

S$

&

MS1'

'
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表
N

!!

影响基层就业倾向的因素
@<

K

7;,7=

回归分析

项目
O +S U-65

!

$

!" MNO#$ )

性别&参照组
\

女'

!

男
[#1N'M B1!C# N1##' B1$#N B1NSB

#

B1C#N B1B$(

民族&参照组
\

少数民族'

!

汉族
[#1C(! B1C(! (1SN! B1#NC B1B'B

#

B1C'B B1B$M

全家人均月收入&参照组
\

#

$BBB

元(人'

!"

$BBB

元(人
#1SS( B1S!' N1(BB N1CM' #1'$B

#

$!1'BM B1B$B

对目前大学毕业生就业形势的了解程度&参照组
\

不了解'

!

一般
#1M!M B1CSC N1B$M S1#!# #1$C$

#

(B1B#M B1B$N

#

!

讨
!!

论

!!

医学生基层就业主要指到艰苦边远地区)县级及

以下医院&包括乡镇卫生院)村卫生室'和大城市社区

卫生服务中心工作!

!

"

#国务院印发的.+十三五,卫生

与健康规划/提出$到
$B$B

年$覆盖城乡居民的基本

医疗卫生制度基本建立$实现人人享有基本医疗卫生

服务$这意味着基层医疗卫生机构需要更多的医学人

才#.

$B#S

中国卫生和计划生育统计年鉴/显示$截至

$B#!

年底$我国各级医院约
$1M

万个$基层医疗卫生

机构约
M

万个%我国卫生技术人员总数约
###S

万人$

其中$就职于各级医院约
!N(

万人$基层医疗卫生机

构约
'!C

万人%大专及以上学历卫生技术人员在各级

医院所占比例为
SS1MO

$社区卫生服务中心所占比例

为
!M1CO

$乡镇卫生院所占比例为
N#1$O

!

S

"

#这些

数据表明目前我国基层卫生人员数量不足$素质总体

偏低#

医学类高职高专院校临床医学专业主要是培养

面向基层的技术技能型人才$在当前及今后相当长的

时期内都将是基层卫生人员培养的重要渠道!

C

"

#为

实现培养学生面向基层的目标$重庆医药高等专科学

校从学生入学开始就注重+基层意识,的培养$教师在

授课过程中向学生普及基层医疗卫生机构的相关信

息$介绍基层卫生人员的工作性质)工作任务等$学校

通过主题班会)专题讲座等形式让学生了解就业形势

和基层就业相关政策#本调查结果显示$重庆医药高

等专科学校
$B#!

级临床医学专业院校结合班学生在

经历
#

年的学习后$对大学生就业形势和基层就业相

关政策的了解程度明显增加$而对目前大学毕业生就

业形势有所了解的学生更愿意到基层工作#在了解

基层就业相关政策的渠道方面$通过就业指导课程和

老师了解的比例明显增加$学生普遍认为政府出台这

些政策是有效的#这表明注重+基层意识,培养取得

了良好的效果#

本调查结果显示$

NBO

以上的学生考虑先就业后

择业$且从刚入学到经历了
#

年的学习后$希望毕业

后继续深造及改行的学生大大减少$对起薪的要求也

有所降低#这些结果表明在当前严峻的就业形势下$

就业还是专科医学生最关注的问题$多数学生能较实

际地认识当前形势$对自身定位及薪酬期望比较务

实#本调查还发现$学生择业时最看重的是工资待

遇)工作环境与个人发展空间)工作稳定性$这与黄仙

红等!

M

"的研究结果一致#基层待遇低)基层职业发展

空间有限)基层工作条件差)基层保障体制不健全是

导致医学生不愿意到基层就业的主要原因$这与李玉

刚等!

#B

"

)邹立娜等!

##

"

)张培芳等!

#

"的调查结果一致#

H.Y9Q

等!

#$

"在对尼泊尔医学生和年轻医生的调查

中也发现$对医学生和年轻医生到农村工作最具吸引

力的是丰厚的工资)农村医疗机构的基础设施条件)

奖学金及职业发展机会#而对于愿意到基层就业的

医学生来说$更看重的是基层工作和生活压力小$有

更大发展空间$同时也是基于当前严峻的就业形势做

出的客观选择#在影响医学生基层就业倾向的相关

因素中$性别是一个重要因素#有学者调查发现男生

比女生更愿意到基层就业!

(

"

$也有学者调查发现女生

比男生更愿意到基层就业!

##

"

$本调查发现女生比男生

更愿意到基层就业#这些结果的不一致可能与调查

地区)调查对象的差异有关#

为有效引导专科医学生+下得去)留得住,$政府

应加大对基层医疗机构的投入和扶持力度$加强基层

医疗机构基础建设$改善基层医疗机构工作环境%同

时$加强宏观调控$制定更多的优惠政策鼓励和吸引

专科医学生到基层就业#本调查发现$大多数专科医

学生对国家引导和鼓励毕业生面向基层就业的态度

是积极的#另外$政府应提高基层卫生人员工资待

遇$关注基层卫生人员的职业发展$为基层卫生人员

提供培训和深造机会$健全基层卫生人员保障机制$

改革基层卫生人员晋升机制#国家卫生健康委员会

&原卫生部'等
!

部门联合印发的.关于加强卫生人才

队伍建设的意见/!卫人发&

$BBM

'

#'#

号"明确提出*对

于农村基层工作的卫生技术人员$在职称晋升等方面

给予适当鼓励和政策倾斜$落实国家对长期在乡镇级

以下的基层地区工作的卫生技术人员待遇倾斜政

策!

#'

"

#本调查发现在提供+获得与城市工作同等的工

资待遇,+服务年限满后按比例推荐到县市级以上医

N(#$

重庆医学
$B#M

年
!

月第
(C

卷
#$

期



疗单位,+能获得优先的晋升和培训机会,+一次性资

金补贴,等优惠政策的前提下$多数专科医学生愿意

到县级)乡镇级基层医疗机构工作#

专科医学生到基层就业是一项长期的工作$要靠

政府)社会)学校)学生本人及家庭等多方力量相互配

合)共同合作才能实现#加强政策引导力度$加强基

层医疗机构建设$加强学校就业指导$促进专科医学

生到基层就业$这对于缓解目前医学生就业压力)加

强基层医疗卫生队伍建设)改善我国基层卫生人力资

源具有重要意义#
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趣味插画创作法在*方剂学+教学中的应用$

王颖芳!彭朦媛!陈艳琳!王文娟!林佳佳!戴王强!韩
!

彬

"广东药科大学中药学院!广东广州
N#BBB!

#

!!

"中图法分类号#

!

%$C!

"文献标识码#

!

W

"文章编号#

!

#!S#"C'(C

"

$B#M

#

#$"$#(!"B'

!!

.方剂学/是中医中药学专业的重点课程$是联系

中医药基础理论与临床用药实践之间的桥梁课程$在

完成.中医基础理论/和.中药学/课程的学习后$学生

还需进一步学习.方剂学/课程#但由于中医药理论

本身内容繁复$学生中医药理论基础的相对薄弱$再

加上.方剂学/本身知识点零碎)记忆量大而枯燥的特

点$实际学习过程难度较大$学生记忆困难$掌握效果

并不理想#因此$如何令学生对.方剂学/课程产生兴

趣$激发学生的积极性和主动性!

#

"

$提高.方剂学/课

程的教学效果$是广大教师在教学过程中不断思索的

问题!

$"'

"

#针对.方剂学/教学中存在的这一现实问

题$笔者采用了趣味插画创作法进行教学创新$现将

实施效果总结如下#

!

!

趣味插画创作法实施

!!

趣味插画创作法即把各种知识点以示意图)漫

画)图表的方式进行总结展示$也可再配以适当的文

字解说#趣味插画创作法大多图文并茂)图画有趣)

文字简洁$知识点一目了然$方便学生记忆!

("N

"

#

.方剂学/中$每个方剂各自独立$各个章节自成

一体#如果能在每一个方剂)每一章的学习中以趣味

插画的方式进行学习$或可提高学生的兴趣%如果能

够运用趣味插画的方式对跨章节的知识点进行总结$

可能可以提高学生的学习效率$减轻压力#

以解表剂为例$这一章包含了多个重点常用方剂

如麻黄汤)桂枝汤)九味羌活汤)小青龙汤)银翘散)桑

菊饮)麻杏甘石汤等$单独来记$非常零散$且记忆压
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