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缔组织疾病%临床表现为皮肤和内脏器官纤维化*免

疫异常及血管病变&
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是一种表现为多组织炎症和纤维化的慢性自

身免疫性疾病%目前认为
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是由于过度活化的成纤

维细胞合成胶原*纤维连接蛋白和糖胺聚糖等增多%

细胞外基质沉积%引发组织纤维化&
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'研究发现用人类
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基因转染至经博来霉

素处理过的小鼠%不仅可以阻止皮肤硬化和肺纤维化

进程%而且能有效改善皮肤硬化症状(
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型胶原及

结缔组织生长因子的合成可被
cLY

抑制(
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'研究发现美国非洲裔
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患者支气管

肺泡灌洗液*血清及体外肺成纤维细胞培养基中

cLY

浓度较白种人显著降低%且
cLY

诱导的成纤维

细胞
9.:73

受体磷酸化水平在非洲裔
;;6

患者也明

显低于白种人%推测这可能是美国的非洲裔
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患者

病情较重及预后差的原因%同时也表明
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与
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病程密切相关)本研究也发现
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模型组小

鼠皮肤组织
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和
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表达较对照组明显减少%

中*高剂量刺山柑总生物碱组
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和
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表达较

对照组明显增多%而与青霉胺组比较%差异无统计学

意义#
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$%提示刺山柑总生物碱对
;;6cLY

与

9.:73

水平的异常降低有一定升高作用%其作用与青

霉胺相当)

综上所述%本实验发现刺山柑总生物碱可增加

;;6

小鼠皮肤组织
cLY

和
9.:73

表达%本课题组已

经证实!给
;;6

小鼠外用刺山柑总生物碱乳膏后%小

鼠皮肤*肺组织炎症和纤维化等病理改变得到改

善&
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%增厚的真皮鳞状上皮变薄%并可下调皮肤组织

羟脯氨酸及
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型胶原表达&
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%提示刺山柑总生

物碱可能通过上调
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"

9.:73

通路%抑制胶原生

成%降解细胞外基质%改善
;;6

皮肤纤维化)
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析其原因可能与益生菌下调血清
\F[

*

\.UF

水平及

XY.

,

K

*

GXY.

+

表达有关)益生菌通过调整肠道内菌

群%改变肠道微生态环境%减轻了炎性反应%促进了肠

道黏膜屏障功能修复%进而有利于胆汁淤积症状缓解

及肝功能恢复)

综上所述%益生菌可通过下调血清
\F[

*

\.UF

水平及
XY.

,

K

*

GXY.

+

表达%减轻炎性反应%修复肠黏

膜屏障功能%达到治疗肝内胆汁淤积的目的)
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