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%摘要&
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目的
!

了解重庆市某院适龄妇女人乳头瘤病毒"

98E

$感染现状和
98E

型别分布!为适龄妇女

生殖系统健康普查和宫颈癌预防策略制定提供依据%方法
!

回顾性分析
,-/0

年
.

月至
,-/4

年
/,

月在沙坪坝

区人民医院妇科就诊或住院的适龄妇女
98E

感染和亚型分布情况%结果
!

,-/3

例适龄妇女液基薄层细胞学

检测"

"'"

$阳性检出率
/4+$27

%

98E

阳性检出率为
,.+0$7

!其中单一高中危型
0.

例"

$+.,7

$!单一低危

型
4

例"

-+1-7

$!单一型总感染率
1+$,7

#二重感染
,,

例"
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$!三重感染
/

例"
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种主要亚型均

有检出!排在前
2

位依次为
98E#/3
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34

型%结论
!

该地区适龄妇女
98E

感染具有明显的地域特征

且与年龄相关!全面健康教育和健全的宫颈癌筛查能够有效地降低宫颈癌发生率%
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在全球范围内$宫颈癌在临床妇科中的发病率较

高$属于危害妇女群体身体健康的恶性肿瘤之一(

/

)

$

其发病率在女性恶性肿瘤中居第二位$仅次于乳腺

癌(

,

)

#目前$宫颈癌是唯一明确病因的癌症$已经证

实高危型人乳头瘤病毒!

98E

"感染是宫颈癌发病的

主要手段(

$

)

#本研究对重庆市某院妇科门诊就诊或

住院的适龄妇女
98E

感染情况进行筛查分析$并对

其中高危型
98E

阳性患者进行跟踪随访$明确适龄

妇女
98E

型别分布$为适龄妇女生殖系统健康普查

和宫颈癌预防策略的制定提供依据#

!

!

对象与方法

!+!
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研究对象
!

选取
,-/0

年
.

月至
,-/4

年
/,

月在

沙坪坝区人民医院妇科门诊就诊或住院的适龄妇女

,-/3

例为研究对象#研究对象行液基薄层细胞学检

测!

"'"

"$对
"'"

阳性患者进行
98E

分型检查#所

有患者分型检查前均无盆腔放疗&化疗史#本研究已

通过医院伦理委员会审批!

,-/0--/

"$患者已签署知

情同意书#

!+"

!

方法

!+"+!
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标本采集
!

检查前向研究对象说明检查方法
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及目的$所有受试者均行妇科检查$观察宫颈形态$收

集宫颈管脱落细胞$置入保存液中$然后进行病理学

检查#所有受试者均未行
98E

&

"'"

联合筛查#

!+"+"

!

"'"

!

采用膜式液基薄层细胞制片技术$毛

刷取材后将宫颈脱落细胞放入存有细胞保存液的小

瓶中$高精密度过滤膜过滤$将标本中的杂质分离$取

滤后的上皮细胞制成直径为
,-LL

薄层细胞于载玻

片上$

.27

乙醇固定$经巴氏染色&封片&阅片$按
");

法作出诊断报告#
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检测
!

对
"'"

检测后存在高于

(;'#c;

等级结果视为阳性$并进行
98E#%K(

检

测#使用一次性宫颈采样器专用宫颈刷置于宫颈口$

顺时针旋转
2

周$放入
,L6

细胞专用保存液中$充分

漂洗$然后沿刷柄折痕处折断$保留刷头送检#
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统计学处理
!

采用
;8;;/$+-

统计软件进行分

析#计数资料以例数和率表示$采用
!

, 检验$以
$

"
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为差异有统计学意义#
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结
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果
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纳入研究对象适龄妇女
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阳性检出情况
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对
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例
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感染$

其中单一高中危型
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例!
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例
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%二重感染
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"$三重感染
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#各年龄段
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宫颈病变作为女性常见恶性肿瘤$一般好发于中

老年女性$发病原因多$病因复杂不明确$大多由于子

宫上皮细胞感染&浸润导致高危型
98E

感染(

1#3

)

#临

床研究显示$过早性生活&多个性伴侣&性交频繁&多

产早产&生殖器尖锐湿疣和长期服用避孕药等均为引

起宫颈癌的高发因素(

0#.

)

#宫颈癌的发病与
98E

感

染率密切相关$

98E

感染率和基因型的分布具有明

显的地区差异$在我国主要以
98E#/3

型为主$

98E#

/4

&

24

&

2,

型居第
,

!

1

位(

/-#//

)

#一般认为
98E#3

&

//

00,,

重庆医学
,-/.

年
0

月第
14

卷第
/$

期



型引起生殖器尖锐湿疣发病率高$传染性强$在性传

播疾病中最为常见$但很少发生癌变$而
98E#/3

&

24

&

/4

型等则与宫颈癌和癌前病变密切相关(

/,#/$

)

#本研

究可以看出$适龄妇女不同年龄段
98E

感染率具有

差异性$

,/

!

,.

岁和
2-

!

2.

岁是
98E

高发年龄段#

"'"

检查呈阳性的适龄妇女有
$0-

例!

/4+$27

"$其

中
,/

!

,.

岁和
2-

!

2.

岁具有宫颈癌高发的特点$与

文献(

/1

)报道相一致#

,/

!

,.

岁检出率高可能与该

年龄段女性性生活频繁$卫生防护意识较差有关(

$

)

#

2-

!

2.

岁检出率较高侧可能与机体免疫系统对高危

型
98E

清除能力减弱有关(

$

)

#从基因型别分布看$

//-

例
98E

感染的
/.

种主要亚型均有检出$

98E#

/3

&

/4

&

2,

&

24

和
34

型致病力最强$易导致宫颈严重性

病变$与文献(

/2#/3

)报道结果相一致#

综上所述$本研究初步明确适龄妇女宫颈病变情

况$掌握宫颈癌发病率和
98E

亚型主要种类分布情

况等$能更好地完善本地区适龄妇女生殖系统健康普

查工作和帮助医疗工作者有针对性开展宫颈癌的临

床诊断&预防和治疗工作#
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