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超声造影对腹腔实质脏器闭合性损伤的诊断价值*

杜 燕,李书兵△

(重庆市急救医疗中心超声科 400014)

  [摘要] 目的 比较超声造影与常规超声在腹腔实质脏器闭合性损伤的诊断价值。方法 收集该院2018
年1月至2019年4月收治的35例腹腔实质脏器闭合性损伤患者的临床资料,对常规超声和超声造影诊断腹腔

实质脏器闭合性损伤的灵敏度、准确度、特异度进行分析。结果 35例腹腔实质脏器闭合性损伤患者经超声造

影检查发现肝损伤10例,脾损伤15例,肾损伤5例。与手术或增强CT结果对比,超声造影诊断的灵敏度、准

确度、特异度分别为97%、94%和80%,而常规超声诊断的灵敏度、准确度、特异度分别为73%、71%、60%,常

规超声和超声造影诊断腹腔实质脏器闭合性损伤的灵敏度、准确度、特异度,差异有统计学意义(P<0.05)。结

论 超声造影可能成为一种便捷、准确的腹部实质脏器损伤诊断手段。
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  [Abstract] Objective To

 

compare
 

the
 

diagnostic
 

value
 

of
 

contrast-enhanced
 

ultrasonography
 

and
 

con-
ventional

 

ultrasonography
 

in
 

abdominal
 

parenchyma
 

organ
 

injury.Methods Clinical
 

data
 

of
 

patients
 

with
 

ab-
dominal

 

parenchyma
 

organ
 

injury
 

admitted
 

to
 

this
 

hospital
 

from
 

January
 

2018
 

to
 

April
 

2019
 

were
 

retrospec-
tively

 

analyzed.The
 

sensitivity,accuracy
 

and
 

specificity
 

of
 

the
 

two
 

methods
 

in
 

the
 

diagnosis
 

of
 

abdominal
 

pa-
renchyma

 

organ
 

injury
 

were
 

analyzed.Results Among
 

35
 

cases
 

of
 

abdominal
 

parenchymal
 

organ
 

injury,there
 

were
 

10
 

cases
 

of
 

liver
 

injury,15
 

cases
 

of
 

spleen
 

injury
 

and
 

5
 

cases
 

of
 

kidney
 

injury,confirmed
 

by
 

ultrasound
 

de-
tection.Compared

 

with
 

the
 

results
 

of
 

operation
 

or
 

enhanced
 

CT,the
 

sensitivity,accuracy
 

and
 

specificity
 

of
 

con-
trast-enhanced

 

ultrasound
 

was
 

97%,94%
 

and
 

80%,respectively,which
 

was
 

73%,71%
 

and
 

60%,respectively
 

of
 

the
 

conventional
 

ultrasonography.There
 

were
 

significant
 

differences
 

in
 

sensitivity,accuracy
 

and
 

specificity
 

between
 

the
 

two
 

methods
 

(P<0.05).Conclusion Contrast-enhanced
 

ultrasound
 

is
 

expected
 

to
 

be
 

a
 

more
 

convenient
 

and
 

accurate
 

diagnostic
 

method
 

for
 

closed
 

abdominal
 

parenchymal
 

organ
 

injury.
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  腹腔实质脏器闭合性损伤作为常见的急腹症,往
往发病急且病情严重。一旦实质脏器破裂出现大出

血的情况,患者的生命将会受到严重的威胁[1]。
 

因此

降低死亡的关键是早期正确的诊断。
 

对于重症外伤患

者,可以随时提供急诊床旁超声检查,简单方便并且

快速实时,能及时发现损伤的病灶,为临床提供宝贵

的诊断资料,从而节省患者的抢救时间[2]。本文通过

常规超声和超声造影两种诊断方法,对腹腔实质脏器

闭合性损伤诊断的准确度、灵敏度和特异度进行比较

分析。
 

1 资料与方法

1.1 一般资料

收集本院2018年1月至2019年4月收治的腹腔

实质脏器闭合性损伤患者共35例,其中女14例,男
18例,年龄21~64岁,中位年龄40岁;车祸伤28例,
高处坠落伤7例。
1.2 方法

采用配有超声造影成像技术的迈瑞 M9彩色多
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普勒超声诊断仪,频率3.0~5.0
 

MHz,探头形式为腹

部探头。对于急诊腹部实质脏器闭合性损伤需要行

常规超声及超声造影检查的患者,首先需要快速了解

和浏览其受伤情况,如受伤史、实验室和其他影像学

检查等,获取临床资料。让患者仰卧位,先进行腹部

的常规超声检查,即依次扫查肝、脾、肾等实质脏器,
记录可疑病灶位置、形态、边缘、大小及回声特点等,
并重点观察肝肾隐窝、脾肾间隙、腹部盆腔处有无积

液,判断患者是否适合进行超声造影诊断,对适合做

超声造影检查的患者,需要提前告知患者本人和(或)
家属相关情况并签署知情同意书。

将探头放在感兴趣的切面,尽可能将检查目标置

于图像中间,经外周静脉团注射超声造影剂,仔细观

察靶脏器及其周围的增强和动态变化情况。注射造

影剂的同时,打开计时器观察3~5
 

min,存储动态图

像,实时观察记录病灶的位置、形态、边界、大小及造

影剂外溢等情况。

1.3 统计学处理

采用SPSS20.0统计软件进行分析。计量资料以

率表示,采用χ2 检验,以P<0.05为差异有统计学

意义。

2 结  果

  在35例腹腔实质脏器闭合性损伤患者的治疗过

程中,经超声造影检查发现,肝损伤10例,脾损伤15
例,肾损伤5例,见图1~3。

图1  肝挫裂伤伴血肿

图2  脾挫裂伤伴血肿

图3  肾挫裂伤合并包膜破裂

  超声造影和常规超声诊断的结果与手术或增强

CT比较,超声造影诊断的灵敏度为97%(29/30)、准
确度为94%(33/35)、特异度为80%(4/5),见表1;常
规超声诊断的灵敏度为73%(22/30)、准确度为71%
(25/35)、特异度为60%(3/5),见表2。超声造影和

常规超声诊断的灵敏度、准确度、特异度差异有统计

学意义(P<0.05)。
表1  超声造影与手术或增强CT诊断腹腔实质脏器

   闭合性损伤结果比较

超声造影
手术或增强CT

阳性 阴性
合计

阳性 29 1 30
阴性 1 4 5
合计 30 5 35

表2  常规超声与手术或增强CT诊断腹腔实质脏器

   闭合性损伤结果比较

常规超声
手术或增强CT

阳性 阴性
合计

阳性 22 2 24
阴性 8 3 11
合计 30 5 35

3 讨  论

  腹腔实质脏器损伤的患者,病情危重并且变化迅

速,选择合理的治疗方式的前提是能对损伤的部位及

程度进行早期正确的诊断[3-4]。在腹腔实质脏器的影

像学诊断方法中,因超声检查具有快速实时、方便简

单且可以提供急诊床旁检查等优势[5-6],故被广泛应

用于临床实际工作中。
采用常规超声诊断腹腔实质脏器损伤,其结果主

要表现 为 损 伤 部 位 的 回 声 不 均 匀 和(或)腹 腔 积

液[7-9]。但对于损伤程度较轻微的患者,常规超声诊

断损伤部位的回声不均匀有时很难被发现,因此常规

超声诊断腹部实质脏器损伤的准确度和灵敏度不高。
但由于常规超声能准确显示腹腔积液的有无及多少,

0671 重庆医学2020年6月第49卷第11期



对腹腔积液诊断的灵敏度高,因此,外伤后的患者如

果发现腹腔积液,无论有无实质脏器不均匀等表现,
都应该高度怀疑存在腹部实质脏器损伤的可能[10]。
此时就需要对损伤的部位及程度进一步检查和明确。

通过本课题研究的35例临床病例可以发现,在
诊断腹腔实质脏器闭合性损伤的灵敏度、特异度、准
确度方面超声造影明显高于常规超声,超声造影诊断

结果能准确、实时地显示出损伤的部位及范围。对于

活动性出血的情况,也可以通过观察造影剂外溢的情

况来实时动态地显示[11-12];对实质脏器损伤的程度和

范围,超声造影早期就能及时进行正确地诊断,并且

其检查时间短,一般需要3~5
 

min即可,能及时给临

床医生提供有效信息,争取更多的时间救治患者。在

35例临床病例中,出现1例超声造影诊断假阳性的病

例,分析原因其为车祸伤,该患者体型肥胖,做急诊床

旁超声检查时发现腹腔胀气严重,肝右叶显示不清,
为明确该患者是否存在腹腔实质脏器损伤,进行了超

声造影。检查出现肝右叶实质造影剂充填不均的情

况,结合患者病史及体征,考虑肝挫伤不能除外,但增

强CT检查的结果为阴性。所以对于腹腔胀气等原因

导致腹腔实质脏器显示不清,并且脏器损伤程度不明

显的患者,超声造影可能出现假阳性的结果。在临床

工作中,要结合患者的病史、体征及影像学检查结果

综合判断,避免出现误诊和漏诊等情况。
腹腔实质脏器损伤的超声造影诊断结果主要有

以下几种表现[13]:(1)血肿均表现为无造影剂充盈;
(2)裂伤表现为实质脏器内不规则条索状无回声,未
见造影剂进入;(3)挫裂伤表现为实质脏器内有可见

不规则回声不均区,其内部包含有大小不等的无回声

区;(4)活动性出血表现为累及包膜的活动性出血,其
表现为浓聚的造影剂自包膜破口流向包膜外,并在肝

周形成高增强区。
因此,诊断腹腔实质脏器损伤,首先要了解患者

的外伤史及外伤部位等情况,对于首次常规超声检查

阴性者,应密切随访观察。若常规超声诊断过程中发

现损伤病灶、可疑病灶或未直接发现明显的损伤病

灶,但腹腔又有积液时,应该做超声造影进一步检查,
以免漏诊而延误治疗[14-15]。

综上所述,在诊断腹腔实质脏器闭合性损伤过程

中,超声造影与常规超声相比,具有灵敏度、特异度、
准确度高等特点,并且检查操作相对简单,时间短,无
须做过敏试验,可以快速诊断、实时动态观察损伤病

灶。超声造影可能将逐渐发展成为一种便捷、准确的

腹部实质脏器损伤诊断手段。
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