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  [摘要] 目的 建立一种基于数据分类算法、人工智能与皮肤诊断学等多学科融合的寻常型痤疮智慧诊

疗模型。方法 通过采集陆军军医大学第一附属医院皮肤科2018-2020年门诊患者中明确确诊的寻常型痤

疮皮肤影像数据为依据,利用数据分类算法、卷积神经网络、深度学习等技术定位影像数据中的痤疮关键部位,
进而提取、处理、分析和总结归纳寻常型痤疮影像的病理特征。结果 建立痤疮分类诊断模型与知识库,构建

智慧痤疮诊断模型标准与规范。结论 数据分类算法智慧诊疗模型可实现对寻常型痤疮图像的自主诊断,提

高诊断准确率与工作效率。
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  [Abstract] Objective To

 

establish
 

an
 

intelligent
 

diagnosis
 

and
 

treatment
 

model
 

for
 

common
 

acne
 

based
 

on
 

a
 

multidisciplinary
 

integration
 

of
 

data
 

classification
 

algorithms,artificial
 

intelligence
 

and
 

skin
 

diagnostics.
Methods The

 

skin
 

image
 

data
 

of
 

acne
 

vulgaris
 

clearly
 

diagnosed
 

in
 

outpatients
 

from
 

2018
 

to
 

2020
 

in
 

the
 

de-
partment

 

of
 

dermatology
 

of
 

the
 

First
 

Affiliated
 

Hospital
 

of
 

Army
 

Military
 

Medical
 

University
 

were
 

collected
 

as
 

the
 

basis.Data
 

classification
 

algorithms,convolutional
 

neural
 

networks
 

and
 

deep
 

learning
 

were
 

used
 

to
 

lo-
cate

 

key
 

acne
 

areas
 

in
 

the
 

image
 

data.In
 

turn,pathological
 

features
 

of
 

acne
 

vulgaris
 

images
 

were
 

extracted,

processed,analyzed
 

and
 

summarized.Results An
 

acne
 

classification
 

and
 

diagnosis
 

model
 

and
 

knowledge
 

base
 

were
 

established,and
 

standards
 

and
 

specifications
 

for
 

smart
 

acne
 

diagnosis
 

models
 

were
 

constructed.Conclu-
sion The

 

data
 

classification
 

algorithm
 

smart
 

diagnosis
 

model
 

can
 

achieve
 

an
 

autonomous
 

diagnosis
 

of
 

com-
mon

 

acne
 

images
 

and
 

improve
 

diagnostic
 

accuracy
 

and
 

efficiency.
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  痤疮是一种常见的多因素引发的毛囊皮脂腺慢

性炎症疾病,该疾病的误诊往往会对患者的身体与心

理产生严重的影响,甚至会引发心理疾病[1]。当前,
在国内外针对皮肤癌诊断的皮肤镜图像辅助诊断系

统已得到应用[2],其诊断主要是临床医生借助皮肤镜

采集患者图像并在显微镜下对其进行放大,观察活体

表皮、表皮和真皮交界及真皮乳头的颜色和结构等,
再由医生的经验给出非精准的诊断,但皮肤镜图像处

理技术确是皮肤病早期诊断的有效工具,其对痤疮诊

断起到了至关重要的作用[3]。而利用数据分类算法、
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人工智能、皮肤镜图像处理技术与皮肤诊断学深度融

合的自主诊断系统尚未得到应用。医疗诊断系统是

医疗与人工智能交叉领域的研究热点之一,其目标是

利用人工智能、大数据分析、诊断学和动力体系等融

合研究一种具有强泛化性能的智能医疗诊断模型[4],
用以帮助并辅助临床医生对各类疾病提供精准的临

床诊断。本研究是基于数据分类算法、皮肤镜图像处

理技术、人工智能与皮肤诊断学等多学科跨科深度融

合,建立一种具备高效率、高精准、智能化的寻常型痤

疮诊断系统,用于帮助并提高对该病种初诊的准确

率,为广大寻常型痤疮皮肤患者提供精准化的医疗

服务。
1 资料与方法

1.1 一般资料

以陆军军医大学第一附属医院皮肤科2018-
2020年门诊确诊寻常型痤疮患者的皮肤镜影像为研

究对象,年龄10~40岁。通过收集并汇总历史痤疮

皮肤影像数据,在此基础上利用数据分类算法创建一

种针对寻常型痤疮影像的图像预处理与特征提取的

方法;通过分析海量历史确诊寻常型痤疮病症的影像

数据特征空间的聚类性、逼近性和摄动性,寻找其具

备的共性问题;通过抽取与分析寻常型痤疮图像的共

性特征,建立智慧寻常型痤疮诊断模型,进而实现通

过皮肤镜采集患者皮肤影像资料后使用该模型可自

动精准诊断是否为寻常型痤疮病症的目的。
1.2 研究内容

1.2.1 痤疮皮肤影像的采集与预处理

采集陆军军医大学第一附属医院皮肤科2018-
2020年患有寻常型痤疮典型炎症特征的海量患者皮

肤影像数据;再通过使用Brute-Force方法对采集的

图像数据中痤疮特征进行逐一过滤,目的是得到精准

的相关性最大特征并对相关具体问题进行针对性描

述。针对一般皮肤镜影像数据具有的不规则性、冗余

性、高维性及不平衡性,开展皮肤影像数据的去噪、筛
选、降维等预处理,构建海量的寻常型痤疮皮肤影像

特征样本数据库。
1.2.2 痤疮影像区域分割与特征提取

通过采用分割方法对采集到的海量寻常型痤疮

皮肤影像数据中关于痤疮影像特征区域进行针对性

提取,结合寻常型痤疮病理的形成机制,研究寻常型

痤疮炎症的影像共性特征,分析特征空间的稳定性与

普适性,从而建立一种针对痤疮影像特征提取的计算

模型与方法,形成痤疮影像典型特征的描述算力。分

割方法主要包含但不限于图形颜色、形状大小及结构

纹理等。
1.2.3 寻常型痤疮特征融合与规范化诊断模型建立

研究与分析海量痤疮皮肤影像图像特征,找到共

性特征确定融合方法并制订评价方法;建立基于病理

特征的机器学习模型,结合临床经验优化痤疮诊断模

型参数设置,同时测试诊断模型的稳定特性和鲁棒性

能并加以改进完善。
1.3 拟解决问题

1.3.1 建立痤疮炎症特征的深度挖掘方法

考虑到在实际采集皮肤影像数据过程中会受外

部光照、采集姿态等外部因素的影响,导致影像数据

质量不高的问题,为此,构建具有实时学习能力的循

环神经网络模型,深层次刻画寻常型痤疮炎症状态演

变的本质和内涵,建立寻常型痤疮特征的深度挖掘方

法是需要首先突破的科学问题。
1.3.2 构建基于寻常型痤疮的智能诊断模型

痤疮诊断过程中,由于患者所表现的症状及特点

存在很大的差异,即使属于寻常型痤疮,但因患者年

龄、发病特征及每位临床医生诊断思路等均存在一定

的差异,最终可能会出现诊断结果不一致的情况。为

此,结合医院多年的诊断思路,定量分析寻常型痤疮

特征空间变量对诊断结论的影像特性,统观内部参数

的复杂性与外部因素的可变性,构建寻常型痤疮的智

能诊断模型,是需要着力解决的另一个 关 键 科 学

问题。
1.4 方法

1.4.1 数据库的形成

对有效图像数据质量评估与质量分类,在其评估

后的结果进行预处理与图像分割,从采集的影像图像

中分割出满足要求寻常型痤疮临床表现的重点区域,
通过提取炎症相关的主要特征点,运用数据分类算法

与痤疮临床表现的不同特征进行分类与关联,并建立

相关的痤疮特征与分类模型,形成相关数据库,见
图1。

图1  图像提取分析流程图
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1.4.2 神经网络模型的建立

基于模糊循环神经网络对痤疮炎症特征进行深

度学习,运用无监督的模糊竞争学习算法,结合具备

竞争网络的自组织、模型自适应学习与优化,以及选

择性长时记忆能力等构成的模糊循环神经网络对炎

症特征进行针对性的抽取,从而得到有关寻常型痤疮

皮肤炎症的相关特征空间[5]。传统的循环神经网络

见图
 

2A,其运用的学习算法存在诸多缺点,如:易出

现区域极小值、搜索能力弱和收敛性差等,因此,针对

传统的缺点特意设计了一种新的模糊循环神经网络

模型,其结构见图2B。该模型由多层构成,第一层为

输入层,输入的数据为输入变量为xi,第二、三层为模

糊化层,通过平滑的高斯函数进行模糊化,第四层为

竞争层,竞争获胜地输出1,并构成炎症特征指标序

列。寻找竞争获胜神经元的算法是:假定经输入层输

入的模式为X=(X1,X2,……,Xn),其中Xi=[xi,

xi]∈I[0,1],(i=1,2,…,n),竞争层的所有神经元

对应的权向量 wj=(wj1,wj2,…,wjn)(j=1,2,…

m);将 与 X 最 相 似 的 权 向 量 判 为 竞 争 获 胜 神 经

元[6-10]。最后按照 Winner-Take-All学习规则来调整

权值[11-15],调整规则为:

(1)
 

wj· (t+1)=wj· (t)+a(f(wj·1,X),(f
(wj·2,X),…(f(wj·n,X))
(2)f(wj·i,X)=sgn(xi-wj·i)d(wj·i,X),(1)式
中为学习率,依此方法充分学习后,竞争获胜神经元

的权向量成为输入模式的一个聚类中心[16]。

1.4.3 模型原理及技术路线

借助神经网络模型与SVM 分类器,以及上述过

程中提取的关联特征与临床诊断进行对照与分析,从
而实现寻常型痤疮的自动诊断与判定,其模型原理见

图3。综合上述研究与设计,基于数据分类算法的智

慧痤疮皮肤诊疗模型在建立初步模型时的技术路线

见图4。

  A:传统循环神经网络模型;B:模糊循环神经网络模型。

图2  网络学习模型

图3  模型诊断示意图

图4  技术路线

1.5 研究应用

通常临床医生在面对皮肤病患者进行诊治时,针
对初次就诊的患者主要是面对面的咨询问诊和使用

仪器设备(电子皮肤镜)进行常规性检查与检测,然后

凭借结果根据自己多年的经验对可能患有的疾病进

行诊疗,并按照诊疗方案制订进一步的治疗计划,再
通过复诊、复查等手段查验治疗效果是否有效与对

症,如发现治疗效果不甚理想可及时进行修正,直至

找出最优于患者的治疗方案。
本研究的应用则是面对门诊患者时,临床医生只

需通过皮肤镜采集患者发病部位的影像资料,就可通

过该模型进行自主提取痤疮特征区域与模型样本库

进行对比,并迅速给出临床诊断、建议与治疗方案等,
从而提高准确率和节约时间。具体利用模型的临床

诊断思路见图5。
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图5  临床诊断思路

2 结  果

  该诊断模型确立后,随机抽取来自陆军军医大学

第一附属医院皮肤科门诊就诊并且经过初步问诊后

经医生判断需进一步开具皮肤镜影像检查的患者,利
用武汉博视电子科技有限公司生产的CBS牌CBS-
908型号的医用数码显微分析仪(电子皮肤镜)对患者

皮肤发病区域进行图像采集。图像采集完成后,通过

临床医生利用皮肤镜进行人工诊断和使用本模型结

合皮肤镜进行自动诊断这两种不同的方式分别针对

患者检查图像进行临床诊断。第一组是依据医生丰

富的临床经验结合电子皮肤镜对采集的图像进行阅

读并给出诊断结果;第二组是利用皮肤镜在面向患者

采集图像时,基于数据分类算法的智能痤疮诊断模型

实时对并采集图像进行自主诊断。通过采用相同条

件的痤疮影像数据,经过两组实验验证对比发现人工

诊断的准确率(97%)比系统自动诊断(96%)要略高

一点,但诊断时间(5.0
 

min)明显晚于系统自动诊断

(1.5
 

min)。

3 讨  论

  本研究是在采集2018-2020年陆军军医大学第

一附属医院皮肤科门诊确诊寻常型痤疮病症患者的

高质量图像数据基础上,利用数据分类算法、神经网

络模型与SVM分类器等技术,对图像数据中的寻常

型痤疮病理区域自动定位、提取、分析和分类各时期

寻常型痤疮的病理特征[17],并针对性建立相关的各阶

段影像数据样本库,在结合皮肤诊断学与这些痤疮特

征进行精准匹配,从而建立一种智慧寻常型痤疮诊断

模型,且该模型须具备自主学习、不断完善的能力。
该模型建立后用于皮肤科门诊患者诊治应用中,可快

速、智能给出精准的诊断,临床医生根据诊断进而给

出最优的治疗方案。如再将患者的最优治疗方案与

该模型进行融合,就可形成一种全新的快速、智能和

精准一体化智慧诊疗新模式[18],其势必会将寻常型痤

疮的诊疗向前推移,做到患者足不出户即可就诊的愿

景,从而更好地服务于广大患者与基层卫生单位。
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信息化管理更全面,让试验数据质量得到进一步

提升[11-12]。
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